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Svétovy tyden antimikrobialni osvety upozornuje na problém antimikrobialni
rezistence

21.11.2022

18.11.2022 - Svétovy tyden antimikrobidlni osvéty, ktery byl vyhldSen Svétovou zdravotnickou
organizaci (WHO) v terminu od 14. do 20. listopadu, se vénuje riziku antimikrobialni rezistence (AMR).
Navic je 18. listopad Evropskym antibiotickym dnem. Antimikrobialni rezistence se tyka nas vsech,
predstavuje hrozbu pro lidi, zvifata, rostliny i Zivotni prostredi. Proto letosni téma, navrzené WHO pro
Svétovy tyden antimikrobidlni osvéty, vyzyva ke spolupraci napfi¢ odvétvimi s cilem zachovat
Gcinnost téchto kriticky ddlezitych Iéciv.

Antibiotika se pravem radi k nejvyznamné;jsim medicinskym objevim 20. stoleti a jejich pouZiti vedlo
v civilizovanych statech k vyraznému snizeni Gmrtnosti a nasledkl infek¢nich onemocnéni. Rezistence
k celosvétové potrebé antibiotik v humanni mediciné, zejména pro 1éCbu zivot ohrozujicich infekci
vyvolanych bakteriemi s vicenasobnou rezistenci. Vyvoj novych Gc¢innych antibiotik je velmi omezeny,
nebot farmaceutické spolecnosti by musely vynakladat velmi vysoké financ¢ni ¢astky na jejich vyzkum
a uvedeni do praxe, jejichz ndvratnost je vSak minimalni. Proto je nutné zajistit jejich racionalni
pouZivani, a to cilené u specifickych typl onemocnéni vyvolanych bakteriemi, tak abychom
minimalizovali tlak na bakterie vytvofit si proti Uc¢inku antibiotik odolnost.

Rezistence bakterii v{ci antimikrobiklm je pric¢inou vice nez 1,27 milionu Umrti ro¢né na celém svété.
Desitky let nespravného a nadmérného pouzivani antibiotik a dalSich antimikrobialnich latek
zpUsobily, Ze tyto Iéky jsou pfi lé¢bé béZnych infekénich onemocnéni méné Gc¢inné, coz urychluje vznik
a Sifeni rezistence k antimikrobikdm.

Boj proti AMR je celosvétovy a musi byt fesen prostfednictvim pristupu "Jedno zdravi". K G¢inné
minimalizaci AMR musi vSechny sektory spojit své sily a podporovat uvazlivé pouzivani
antimikrobidlnich Iatek i preventivni opatreni. Posileni prevence a kontroly infekci ve zdravotnickych
zarizenich, zemédélskych podnicich a prostorach potravinarského primyslu, zajisténi pristupu k
ockovacim latkam, cisté vodé, sanitaci a hygiené, zavadéni osvédcenych postupll v potravinarské a
zemédeélské vyrobé jsou rozhodujici pro snizeni potfeby antimikrobidlnich latek. VSechna tato opatreni
spolu se zaru¢enim radného nakladani s odpady a odpadnimi vodami z nemocnic, chov( a pfislusnych
pramyslovych odvétvi by méla vést k minimalizaci tlaku na selekci a prenos AMR.

Ceska republika pfijala teze strategii Farm to Fork (F2F) a Green Deal, kterd ji zavazuje k postupnym
redukcim spotieby antimikrobidlnich latek v chovech hospodarskych zvifat. Boj s rezistenci k
antimikrobiklim se tyka celého systému potravniho retézce, tedy i zemédélstvi a chovu
hospodarskych zvifat. Je nutné resit vSechny souvislosti, napfiklad v chovech je nutné dlouhodobé
zajistit snizovani spotreby téchto latek, a to dlouhodobé udrzitelnym zplsobem. Tedy zvifata
adekvatné 1é¢it, ale s dlirazem na ochranu spotrebitele, zdravi a zachovani dobrych Zivotnich
podminek zvirat, jakoZz i ochranu Zivotniho prostfedi i zachovani rozvoje ¢eského zemédélstvi a
dlouhodobého udrzeni konkurenceschopnosti.

U potravin produkovanych ze zvirat probiha sledovani dat o pouzivani IéCivych pripravkd obsahujicich
antimikrobika na Grovni hospodafstvi. Z dat, kterd za Ceskou republiku sleduje a poskytuje Ustav pro
statni kontrolu veterinarnich biopreparatl a |éciv, vyplyva, ze v rdmci 31 evropskych zemi v roce 2021
Ceska republika pfi vyjadreni celkovych spotfeb zohledfujicich populace hospodafskych zvifat se
svymi 50 mg/PCU zaujima misto hluboce pod priimérem spotreb veterinarnich antibiotik vSech téchto
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zemi (84,4 mg/PCU).

Pro rok 2018, ktery je referenénim pro strategii F2F, ¢inila primérna spotreba pro 31 zemi EU/EEA
103,2 mg/PCU, pfi¢emz i v tomto roce byla v Ceské republice spotfeba 57 mg/PCU vyrazné pod
primérem a bylo by vhodné dodat, Ze od roku 2008 do roku 2018 cesti zemédélci dokazali snizit
celkové spotreby antimikrobik o 50 %. Z dat uvedenych za rok 2021 je patrné, Ze za posledni 3 roky
se podarilo ¢eskym zemédélcim dosahnout dalsi 12 % sniZeni celkovych spotrfeb antimikrobik, coz by
mélo byt i pro spotrebitele tuzemskych produktl signalem zlepsuijici se kvality preventivnich opatreni,
péce o zvifata a findlné i kvality produkovanych potravin.
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